
လယ�ယ�ထ�က�က�န�သ��
��မ���စ��က�ပ����ထ�တ�လ�ပ�သ���လ��င�ရ�တ�င� အသ����ပ��သ� ပ���သတ��ဆ�အပ�အဝင� 

ဓ�တ��ဆ�သ���စ�!မ"အ��ခအ�န�လ$လ�တင��ပ�ခင�� 

အက����အ�%က�င���ဖ���ပခ�က� 

၁။ �မန�မ�
��င�င�မ� �ပည�ပတင�ပ�� $ခ!$�သ� လယ�ယ�ထ�က�က�န�သ��
��အခ��� $၌ ပ���သတ��ဆ�+ကင��ပ�ဝင�မ"သည� 

သတ�မ�တ�
"န��ထ��ထက��က���လ�န�လ,က�ရ���နသည�က�� တင�သ�င��သည�$
��င�င�မ���မ� အ�%က�င��%က��လ�မ"�%က�င�$ 

သ�ရ���နသ�ဖင�$ အဓ�ကသ��
��အလ��က� စ��က�ပ����ထ�တ�လ�ပ�မ"၊ သ���လ��င�တင�ပ�� $မ"လ�ပ�ငန��မ���တ�င� အသ����ပ��သ� 

ပ���သတ��ဆ�အပ�အဝင� စ��က�ပ�����ရ�သ���ဓ�တ��ဆ�သ���စ�!မ"အ��ခအ�နမ���က�� သ�ရ��
��င��စရန�အတ�က� �လ$လ� 

တင��ပရ�ခင���ဖစ�ပ�သည�။  

ရည�ရ�ယ�ခ�က� 

၂။ ပ���သတ��ဆ�အပ�အဝင� စ��က�ပ�����ရ�သ���၊ ဓ�တ��ဆ�သ���စ�!မ"အ��ခအ�နမ���က�� �လ$လ�ဆန��စစ��ခင�� 

အ���ဖင�$ အဓ�ကလယ�ယ�ထ�က�က�န�သ��
��အလ��က� စ��က�ပ����ထ�တ�လ�ပ�သ���လ��င�ရ�တ�င� အသ����ပ��သ� 

ပ���သတ��ဆ�အမ����အစ��၊ သ���စ�!ပ��၊ သ���စ�!နည��
�င�$�ဈ�က�က��ဖန� $�ဖ0�မ"အ��ခအ�နမ���က�� သ�ရ��1ပ���တ�င�သ2မ��� 

က��အသ��ပ��ခင��မ��� �ပ�
��င�ရန�
�င�$ လယ�ယ�ထ�က�က�န�သ��
��မ���တ�င� ပ���သတ��ဆ�+ကင��နည��ပ��လ��စရန� 

ရည�ရ�ယ�ပ�သည�။  

ပ���သတ��ဆ�အပ�အဝင� ဓ�တ��ဆ�အမ����အစ��သ���စ�!မ" 

၃။ အဓ�ကသ��
��မ���တ�င� ပ���သတ��ဆ�အပ�အဝင� �ဆ�မ���သ���စ�!မ"သည� တစ��နရ�
�င�$တစ��နရ�က�မ4ဏ� 

အမ����အစ��မတ2ည�သလ�� �ဆ�အမည��ခ6ဆ��မ"မ��လည�� မတ2ည�သည�က�� �တ� $ရ��ရပ�သည�။ သ���လ��င�ခ��န�တ�င� 

အသ����ပ��သ�ပ���သတ��ဆ�မ���အ�န�ဖင�$ ဆ!လ��ဖ�$စ�(Selphos) အလ2မ�န�ယ��ဖ�$စဖ�တ�က�� အသ����ပ�%က 

ပ�သည�။ ပ���သတ��ဆ�အပ�အဝင� ဓ�တ��ဆ�မ���သ���စ�!မ" အ��ခအ�န
�င�$ စ��က�ပ�����ရ�သ��� �ဆ�ဝ��မ���တ�င� 

ပ�ဝင��သ� ဓ�တ�ဖ�! $စည��မ" အ��ခအ�နက��ပ2�တ�!ပ�အတ��င�� တင��ပအပ�ပ�သည�။  

�ရ�င��ခ��ဖန� $�ဝသည�$�ဈ�က�က� 

၄။ �ရ�င��ခ��ဖန� $�ဝသည�$�ဈ�က�က�အ��ခအ�န
�င�$ ပတ�သက�၍ ရန�က�န�အ��ခစ��က��ပည�တ�င��က�မ4ဏ�အခ��� $ 

မ�� 1မ�� $နယ�အသ��သ��ရ�� လက�လ�လက�က�� ဆ��င�မ���သ�� $ လ��ရ�က��ရ�င��ခ��ပ��ခင��၊ 

အခ��� $က�မ4ဏ�မ���အ�န�ဖင�$ နယ�လက�လ�လက�က��ဆ��င�မ���မ� မ��ယ2သည�$ �ဆ�မ���အ�� 

ရန�က�န�ရ��နယ�က��ဂ�တ�မ���သ�� $ ပ�� $�ဆ�င��ပ�1ပ�� အဆ��ပ�နယ�က��ဂ�တ�မ� မ�မ��ဒသအ�ရ�က�သယ�ယ2စရ�တ�အ�� 

မ��ယ2သ2မ� �ပ��ဆ�င�ရပ�သည�။ အခ��� $က�မ4ဏ� မ���အ�န�ဖင�$ Promotion �ဆ�င�ရ�က�သည�$အခ�မ���တ�င� 

�က��ရ��မ���အ�ရ�က� သ����ရ�က��ရ�င��ခ�သည�မ��� လည�� ရ��ပ�သည�။  

၅။ ယခ�အခ� ဆက�သ�ယ��ရ��က�င��မ�န��ခင��၊ လမ��ပန��ဆက�သ�ယ��ရ�အဆင���ပ�ခ���မ� $လ��ခင�� 

တ�� $�%က�င�$ အခ��� $ရ��မ���တ�င�ပင� စ��က�ပ�����ရ��ဆ�ဆ��င�မ��� �ရ�င��ခ��န%က1ပ��ဖစ�ပ�သည�။ �ဆ��ရ�င��ခ�မ"အ�န 

�ဖင�$လည�� �ခ�က��ပန��ပ�စနစ�၊ သ��
���ပ6�ပ�စနစ�တ�� $က�� ယခင�ကအသ����ပ�ခ!$%က�သ��လည�� ယခ�အခ�တ�င� 
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အဆ��ပ�စနစ�မ���အ�� အသ����ပ�မ"နည��ပ��လ�1ပ��ဖစ�ပ�သည�။ သ�� $ရ�တ�င� 1မ�� $�ပ6လက�လ�၊ လက�က��ဆ��င�မ��� 

အ�န�ဖင�$ ယ��%ကည�စ�တ�ခ�ရသ2မ��� ၊ ခင�မင�ရင��
���သ2မ���အ�� အ�+က�စနစ�၊ �ခ�က��ပန��ပ�စနစ�မ��� အသ����ပ� 

လ,က�ရ��ပ�သည�။  

�တ�င�သ2မ���အ�� �တ� $ဆ� $�မ��မန��မ" 

၆။ �တ�င�သ2မ���
�င�$ �တ� $ဆ����မ��မန��မ"အ��ခအ�နအ�� �အ�က�ပ�အတ��င�� �က�က�
"တ�တင��ပ 

အပ�ပ�သည�- 

 (က) စပ�� 

(၁) စပ��စ��က�ရ�တ�င� ထ�န�ယက�ခ��န���မအ�� �အ�က�ခ�အ�ဖစ� က�န��ပ�င����မ%သဇ�မ���က�� 

တစ�ဧကလ,င� 25 Kg ခန� $အ�� အသ����ပ�ပ�သည�။  

(၂) စ��က�ပ����1ပ�� အပင�ထခ��န�၌လည���က�င��၊ စပ��ပင�ရ�င�သန�မ"�က�င��၊ မ�က�င��%ကည�$၍ 

လည���က�င��၊ စပ��ပင�မSတက�ခ��န�မ���၌ လည���က�င�� ပ�လ! 25Kg 

က��တစ�ဧကအသ����ပ�ပ�သည�။  

(၃) စပ��
�င�$ပတ�သက�၍ ပ���သတ��ဆ�အသ����ပ�မ"နည��ပ��ပ�သည�။ 

(၄) �ပ�င���မက�မ���ရ�င�သန��ပ�က��ရ�က�မ"အ�နအထ��အရ �ပ�င��သတ��ဆ�မ���က�� 

အသ����ပ�%ကပ�သည�။ Tက!ခင��မ���အ�န�ဖင�$ စ��က�ခင��မ���ထက� ပ��မ��အသ����ပ�%က 

ပ�သည�။  

(၅) အခ��� $�တ�င�သ2မ���အ�န�ဖင�$ အသ��အ���ဆ�မ��� အသ����ပ�%ကပ�သည�။  

 ( ခ ) ပ!သ��
�� 

(၁) ပ!သ�
��စ��က�ပ����ရ�တ�င� အမ���အ���ဖင�$ ��မသ���အ�က�ခ�အတ�က� ��မ%သဇ�မ��� 

အသ����ပ�မ"နည��ပ���သ��လည�� အခ��� $�တ�င�သ2မ���အ�န�ဖင�$ ��မသ���အ�က�ခ� 

��မ%သဖ�မ���အသ����ပ�မ" ရ���နပ�သည�။  

(၂) ပ!သ��
��စ��က�ပ����ရ�တ�င� �တ�င�သ2မ���အ�န�ဖင�$ ရ�က�ဖ�န����မ%သဇ�
�င�$ပ���သတ��ဆ�မ��� 

အသ����ပ�မ"မ���%က1ပ�� အUVန��အတ��င�� သ���စ�!%ကသည�ဟ� ဆ��ပ�သည�။  

(၃) က��ရ�က��သ� ပ���အမ����အစ��
�င�$က��ရ�က�မ"အ��ခအ�န�ပ6မ2တည�၍ စ��က�ပ�����ရ� 

ပည�ရ�င�မ���၏ အ%က��ပ�ခ�က��ဖင�$ အသ����ပ�%ကပ�သည�။  

(၄) �တ�င�သ2မ���အ�န�ဖင�$ သ��
��သ���လ��င�ရ�တ�င� ပ���သတ��ဆ�အသ����ပ�မ"မရ���သ��လည�� 

မ����အ�ဖစ�အသ����ပ�ရန�အတ�က� သ��
��မ���က�� ဆ!�ဖ�$စ� ( Selphos ) ပ���သတ��ဆ�က�� 

အသ����ပ�%ကပ�သည�။  
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(၅) �တ�င�သ2မ���အ�န�ဖင�$ စ��က�ပ�����ရ�သ���ဓ�တ���မ%သဇ�၊ ရ�က�ဖ�န��အ���ဆ�၊ 

ပ���သတ��ဆ�မ���က�� �ဈ�
"န��သက�သ�စ���ဖင�$ ဝယ�ယ2သ���စ�!ခ�င�$ ရ�ရ� �ဆ�င�ရ�က� 

�ပ��စလ��ပ�သည�။  

(၆) စ��က�ပ�����ရ�လ�ပ�ငန��သ��� �ဆ�ဝ��မ���က�� �ရ�င��ခ�သည�$က�မ4ဏ�မ���အ�န�ဖင�$ မ�မ� 

�ရ�င��ခ��သ� က�န�ပစYည��၏ အရည�အ�သ��
�င�$ပတ�သက�၍ အ�ပည�$အဝ တ�ဝန�ယ2 

�ပ��စလ��%ကပ�သည�။  

လက�လ�အ�ရ�င��ဆ��င�မ���အ�� �တ� $ဆ���မ��မန��မ" 

၇။ လက�လ�အ�ရ�င��ဆ��င�မ���မ� အ�ရ�င��မန��နဂ��မ���၊ ဆ��င�ရ�င�မ���
�င�$ ဝန�ထမ��မ���အ�� 

�တ� $ဆ���မ��မန��မ"အ��ခအ�နက�� �အ�က�ပ�အတ��င���က�က�
"တ�တင��ပအပ�ပ�သည� - 

(က) လက�လ�အ�ရ�င��ဆ��င�မ���အ�န�ဖင�$ �မန�မ�
��င�င�တ�င� တရ��ဝင�မ�တ�ပ��တင�ထ���သ� 

က�န�ပစYည��မ���အ���ဖင�$ �ရ�င��ခ�%က�သ��လည�� အခ��� $အရပ��ဒသမ���တ�င� တရ��မဝင� 

က�န�ပစYည��မ��� အသ����ပ��န%ကပ�သည�။  

( ခ ) လက�လ�အ�ရ�င��ဆ��င�မ���မ� သတ�မ�တ�အUVန��အတ��င�� တ�က�စ�� လ��က�န�အသ����ပ�ရန� 

မ��%က��မ" မ���ရ���သ��လည�� အခ��� $�တ�င�သ2မ���အ�န�ဖင�$ လ��က�န�မ"အ��နည���နပ�သည�။  

( ဂ ) �တ�င�သ2မ���၏ စ��က�ပ����နည��စနစ�၊ စ��က�ပ����သ��
��မ���က�� �လ$လ�၍ လ��အပ��သ� �ဆ�အမ���� 

အစ��မ���က�� Tက��တင�မ��ယ2ထ��ရ��ပ�သည�။  

(ဃ) �ဆ��ရ�င��ခ�မ"အ�န�ဖင�$ ယခင�က�ခ�က��ပန��ပ�၊ သ��
���ပ6�ပ�စနစ�မ����ဖင�$ �ရ�င��ခ�%က 

�သ��လည�� ယခ�အခ�အဆ��ပ�  စနစ�က��အသ����ပ�မ"နည��ပ��လ�1ပ�� ယ��%ကည�စ�တ�ခ�ရသ2၊ 

ခင�မင�ရင��
���သ2မ��� အ�� အ�+က�နစ�၊ �ခ�က��ပန��ပ�စနစ�မ���က�� အသ����ပ�လ,က�ရ��ပ�သည�။ 

အမ���အ���ဖင�$ လက�ငင���င��ခ�စနစ�က�� အသ����ပ�%ကပ�သည�။  

�ဒသဆ��င�ရ�စ��က�ပ�����ရ�မန��နဂ��မ���
�င�$�တ� $ဆ���မ��မန��မ" 

၈။ �ဒသဆ��င�ရ�စ��က�ပ�����ရ�မန��နဂ��မ���
�င�$ �တ� $ဆ���မ��မန��မ"အ��ခအ�နက�� �အ�က�ပ�အတ��င�� 

�က�က�
"တ�တင��ပအပ�ပ�သည� - 

(က) �တ�င�သ2မ���အ�န�ဖင�$ �ဆ�ပက�ဖ�န��1ပ�� �စ�င�$ဆ��င��ရမည�$က�လအတ��င�� �ဆ�င�ရ�က�မ" 

မရ���ခင��။ 

( ခ ) တရ��မဝင��ဆ�မ���၊ အ�န�သင��ပင��သည�$�ဆ�မ���က�� အခ��� $�တ�င�သ2မ���အ�န�ဖင�$ 

မ�မ�သ�ဘ�အ�လ��က� အသ����ပ�မ"မ���ရ���န�ခင��။  



4 

 

 

 

( ဂ ) �တ�င�သ2မ���စ���ရ�မ�စ�တ�မ����သ��%က�င�$ စ��ပ����ရ�အရ ထ�ခ��က�
��င�သည�$အဆင�$မ�ရ�က�ရ�� 

�သ��လည�� မလ��အပ�ဘ! ပ���သတ��ဆ�မ���အသ����ပ��ခင��။  

(ဃ) �တ�င�သ2မ���အ�� စ��က�ပ�����ရ�လ�ပ�ငန��သ����ဆ�ဝ��မ���
�င�$ပတ�သက�၍ သတ�မ�တ�စ�ခ��န�စ�UVန�� 

အတ��င�� အသ����ပ�ရန� အသ�ပည��ပ��ဆ�င�ရ�က�မ"မ���ရ���သ��လည�� လ��က�န�မ"အ��နည�� 

�န�သ��ခင��။  

( စ ) �တ�င�သ2မ���အ�န�ဖင�$ သ��
��တ�င�က��ရ�က��သ� ပ���အမ����အစ��အ�� မ�န�ကန�စ��သ�ရ��မ�သ� 

ထ��ရ�က��သ� �ဆ�ဝ��မ���အသ����ပ�
��င�သည�က�� န��လည�သ�ဘ��ပ�က�မ"အ��နည�� 

�န�သ��ခင��။  

(ဆ) �တ�င�သ2မ���အ�န�ဖင�$ မ�မ�တ�� $ စ��က�ခင��မ���အ�� အ1မ!မ�ပတ�စစ��ဆ�%ကည�$̂ " $1ပ��၊ ဘက�စ��သ��
�� 

က�က�ယ�စနစ�မ��� �ဆ�င�ရ�က��ခင���ဖင�$ ဓ�တ��ဆ�ဝ��မ���အသ����ပ�မ"�လ��$နည��
��င�သည�က�� 

လ��က�န��ဆ�င� ရ�က�မ"အ��နည���ခင��။ 

၉။ သ�� $�ဖစ�ပ�၍ လယ�ယ�ထ�က�က�န�သ��
��မ��� စ��က�ပ����ထ�တ�လ�ပ�သ���လ��င�ရ�တ�င� အသ����ပ��သ� 

ပ���သတ��ဆ�အပ�အဝင� ဓ�တ��ဆ�သ���စ�!မ"အ��ခအ�နမ���
�င�$ပတ�သက�၍ �လ$လ�ရရ��မ"အ��ခအ�နမ���အ�� 

တင��ပအပ�ပ�သည�။  

 

 

စ��သ���သ2�ရ�ရ�ဦ�စ��ဌ�န 

ပ!ခ2�တ��င���ဒသTက�� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


